
尿酸値 (高尿酸血症※)
※血清尿酸値が7.0mg/dLを超えると
　高尿酸血症と診断されます。

監修 大山 博司 先生 （両国東口クリニック 理事長）　 　　

実は放っておけない！
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こんな方は

高尿酸血症
にご用心！

高尿酸血症についてさらに詳しく知りたい方は…

尿酸値コントロールのコツを
マンガで解説しました。
ご入用の方は医師または
薬剤師にお問い合わせください。

それだけでなく、高尿酸血症は狭心症
や心筋梗塞などの心血管疾患にも
つながる恐れがあります。
健康診断などで指摘されたことの
ある方は、医師に相談しましょう。

高尿酸血症を放置していると
痛風や腎障害、尿路結石

を招くことがあります。

など

尿酸値が高いと、
尿酸塩として結晶化することも！
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尿酸塩として
結晶化すると
痛風や腎障害
などの原因に
なります。

画像：大山博司先生ご提供

●マンガ小冊子
  「尿酸値が気になるあなたへ」
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